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MOBILITE AU PORTUGAL
ERAMUS+ KA2

« UN HOMME SAIN DANS UN
ENVIRONNEMENT SAIN »

7-14 MAI 2018

Escola Secunddria_Augusto Cabrita, Barreiro

Rapport narratif de: Mattia Focaccio, 3°A, Liceo linguistico
“Enrico Fermi” option EsaBac, Catanzaro lido, Italie.
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Premier jour: 7 mai 2018

Le voyage a été vraiment difficile. Ici dans notre ville il n'y avait
pas de vols directement jusqu’a Lisbonne. On a du faire quoi donc ?
On a pris un bus pour arriver a ['aéroport de Naples, ou il y avait
notre vol pour Lisbonne. Le voyage en bus a été presque bref, mais

la nuit on a peu dormi, il n'y a avait que moi qui étais réveille.

Franchement je ne savais pas quoi faire, de méme je n’avais pas
beaucoup de chance, car il y avait Lucia et Benedetta qui dormaient

7 )7 . . .
sur mes épaules. Ce n'était pas vraiment dingue pour mot.

Pour tuer le temps j’ai décidé décrire quelque chose sur les notes de
mon portable, mes pensées, mes sentiments et mes impressions, mais
personne les a jamais [us.

Apres le voyage en bus, qui a duré toute la nuit, on est arrivé a
[aéroport, mais la, on a dii quand méme attendre presque deux

heures si je ne me trompe pas.
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Apres le vol, que pour moi n’a pas été agréable parce que ce n’était
pas la premiére fois pour moi d un voyage en avion , mais il y avait
des personnes comme Francesco et Natalia qui avaient beaucoup de

peur, ils avaient besoin de support !

Arrivés au Portugal, on a pris nos bagages et on est allés directement

a [école pour rencontrer tous les autres et pour faire un tour de
[école.

Puis apres-midi on a eu la visite a ['hitel de ville et ensuite on a vu
les moulins a vent et aussi un endroit qui s appelle « Alburrica », ou
on a pu voir un aménagement du territoire.
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Si je dois dire la vérité et rien d autre que la vérité, j étais vraiment
tres fatigué et je voulais seulement rentrer chez ma famille pour la
connaitre et pour me jeter sur le [it afin de me reposer.

Ensuite, je suis finalement arrivé chez ma famille, j’étais heureux de
les connaitre mais surtout j étais anxjeux de ce que m attendars,
comme tous les autres. Je les ai aimé des le moment ou j'ai mis mes
pieds chez eux, les parents de David, mon partner, étaient trés doux
et gentils avec moi | Je me suis senti comme chez moi grice d eux,
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Deuxiéme jour : 8 mai 2018
« Bonjour maman » : j ai pensé. Mais non, en effet, je ne savais pas
encore o1l j étais et pourquoi. Vas-y, il faut que je m’habille, c’est
déja tard !

On est allé a [école avec le train comme les matins suivants. Ce
matin-la je n’étais pas vraiment heureux, parce que je savais qu’il
fallait faire du sport a [école, OR, le sport n’est pas mon truc, j'avais
simplement décidé de rien faire, mais Mme. Mazzuca nous a obligeé

et il faut que j'admette que je me suis beaucoup amusé, surtout en

faisant du volley.

On a commencé d travailler, en faisant un projet de groupe tous
ensemble sur notre lieu idéal a vivre sur la Terre.. Pas de soucis,
personne n'avait envie de travailler, on voulait seulement perdre du

temps, mais d la fin on a fait un petit power point sur ce qu'on
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pensait vraiment. Ensuite une nouvelle commence da arriver, j'ai
entendu la voix de Mme. Mazzuca qui disait « vous devez choisir le
leader de votre groupe qui va présenter votre travail | ». QUOI ? JE
NE VEUX PAS LE FAIRE J ai toujours été une personne timide,
mais d la fin, mon groupe a choisi que c'était moi a devoir faire cette
horrible présentation.

C’est drole si je vous dis que ¢a n'a pas été vraiment horrible ?
Quand j'ai commencé a parler, j’ai en méme temps pris confiance en
moi-méme et j'ai fait cette présentation sans soucis. (merci Mme.
Mazzuca, c’était votre sourire qui m’a permis de tout faire sans
penser aux gens qui étaient [a)

Troisiéme jour : 9 mai 2018

Jétais siir que cette journée aurait été vraiment fatigante. On est
allés a la forét de Machada, ou on a suivi une petite conférence d un
expert de la flore et de la faune de cette forét . Ensuite la partie
amusante est arrivée, dans laquelle on a fait un arrachement de
plantes envahissantes, c'était trop dingue ¢ca, de voir mes amis et voir
aussi moi-méme avec notre incapacité de le faire !
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Ensuite, on est allés a ['école pour voir comme les déchets
électronique peuvent étre réutilisés pour créer des choses tres
intéressantes :

Quatriéme jour: 10 mai 2018

Voila mon jour préferé | Pourquoi ? Simplement parce qu’on était
allés dans la capitale du Portugal, Lisbonne : J avais hite d'y aller,
de visiter tous les monuments les plus importants du pays, j’avais
déja vu un peu [ histoire de cette ville sur internet, et quand j'ai [u
qu’a Lisbonne il y a les monuments qui sont le symbole de la
découverte du monde a travers la mer, j'ai bien pensé d étre
chanceux; J'ai pris beaucoup de photos, je n'ai pas vraiment de mots
pour décrire la grandeur de ces beautés.

Les monuments principaux. ont été la Tour de Bélem et le monastére
de Jeronimos :
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Cinquiéme jour : 11 mai 2018

Le jour suivant, nous sommes allés au chdteau de Sintra, un chdteau
tres précieux pour tout ce qu'il y a conservé a [intérieur :
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Sixiéme jour: 12 mai 2018

Voila le dernier jour avant de partir. On est allés a Lisbonne, et

finalement on a eu une journée qu’ on pourrait dire completement
libre, sans professeurs © | Je me suis bien amusé, avec mes amis
italiens mais aussi avec tous les autres . J'ai eu la possibilité de
visiter tout le centre de la ville de Lisbonne. Mon coeur est resté la :

une ville magnifique !
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Septiéme jour : 13 mai 2018

Le dernier jour avant le départ je ['ai passé avec ma famille. On est
allés en voiture pour un tour a Cascais et a Almada (ou il y a le

Cristo Rei).
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Conclusion

En conclusion, je dois vraiment admettre que j ai vécu une expérience

formidable, tout cela grice au projet Erasmus+ auquel j'ai pu
prendre part. J'en suis vraiment heureux, Ma famille portugaise va
beaucoup me manquer, j'en suis sit, mais aussi toutes les belles
personnes que j ai pu connaitre pendant toute la mobilité. Il faut
apprécier ces opportunités, cette expérience m’a beaucoup changé, et
j ai connu une autre partie du monde. Merci a toutes les personnes

qui on participé d ce projet et surtout a mon école, grace a laquelle

Jj'ai pris part a tout ¢a.




